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Aufbau

* Angebote in allen HebammenZentren
* Konzept

* Blick in die einzelnen Zentren
* Team
 Raumlichkeiten und Lage
* Angebote
* Fragen?
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Die Angebote



Angebote in allen HebammenZentren

* kostenlose Schwangerschaftstests
 Schwangerenbetreuung, -vorsorge
* (offene) Hebammensprechstunde

* Wochenbettbetreuung

* Gruppenangebote (u.a. Geburtsvorbereitung, Riickbildung)
* Vernetzung mit Angeboten im Stadtteil (,,Briickenbauerin®)

\_

* vor Ort
e aufsuchend

)
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Konzept
MEHR ZEIT fiir ORIGINARE HEBAMMENARBEIT — ENTLASTUNG VON

Administration (z.B. Kurs-Management)
Organisation (z.B. Akquise)
QM

TEAMARBEIT

geregelte frei Tage

zuverlassige Vertretung bei Urlaub und Krankheit
Supervision / Fachberatung

Nutzung fachlicher Kompetenzen

ARBEIT IM QUARTIER
kurze Wege
Nutzung von Netzwerken und Strukturen
"sicherer Hafen" (ausgestattete Praxis)
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Umsetzung
Finanzielle und organisatorische Struktur

Senatorin fur I Trager
Gesundheit, Frauen und Finanzielle Mittel (Hans-Wendt-Stiftung)
Verbraucherschutz 1

Infrastruktur

PartG
(Zusammenschluss von Hebammen , (Rdume, Koordinatorin,
Verwaltung, Ausstattung usw.)
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PartG

= Partnerlnnengesellschaft

Vorteile:

die Haftung

(fur berufliche Fehler haftet die
Verursacherin, nicht wie in der GbR die
Gemeinschaft)

der Vertrag regelt die Grundlagen der
gemeinsamen Berufsaustbung

keine Kapitaleinlage notig

Eintragung notariell erforderlich
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Unsere Standorte

*1 Vecteezy.com

*1
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HebammenZentrum Ost
Hemelingen, Osterholz, Vahr

HebammenZentrum West
Gropelingen

HebammenZentrum Nord
Blumenthal, Vegesack, Burglesum

HebammenZentrum Bremerhaven
Leherheide, Lehe, Mitte, Geestemuiinde, Wulsdorf

HebammenZentrum Sud

Im Aufbau

HebammenZentrum Hamburg Harburg
Im Aufbau
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Der Bremer Osten

Bevdlkerungsanzahl
(des Versorgungsgebiets*)107.273

Wir arbeiten in

-  Hemelingen (Hastedt, Sebaldsbriick,
Hemelingen, Arbergen, Mahndorf)

- Osterholz (Ellener Feld, Ellenerbrock-
Schevermoor, Tenever, Osterholz, Blockdié

- Vahr (Gartenstadt Vahr, Neue Vahr Nord,
Neue Vahr Sitid, Neue Vahr Stidost)

Quelle:
http://www.statistik-
bremen.de/tabellen/kleinraum/ortsteilatlas/atlas.html
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Raume

o 2.Stock, barrierefrei

* im Haus u.a. Praxis fur Kinder-Jugendmedizin,
Gynakologin, AOK

e 2 Behandlungsraume, 1 Kursraum, 1 Wartebereich,
2 Arbeitsplatze
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HebammenZentrum
Bremen WEST




Stadtteil Gropelingen

Bevolkerungszahl: 36.033
Migrationshintergrund: 58 %
Arbeitslosenquote: 26 %

SGB Il Berechtigte
unter 15 Jahren 48 %

Wir arbeiten im Stadtteil Gropelingen.

Quelle:
http://www.statistik-
bremen.de/tabellen/kleinraum/ortsteilatlas/atlas.html




Raume

1. Stock, barrierefrei

In den Raumen eines Kinder- und Familienzentrums
Umzug ins Gesundheitszentrum ca. 2026 geplant

2 Behandlungsraume, 1 Kursraum, 1 Wartebereich,
1 Blro und Teamraum mit 2 Arbeitsplatzen
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Raume

2.Stock, barrierefrei

im Haus u.a. Praxis fur Kinder-
Jugendmedizin, Frauenarztpraxis

2 Behandlungsraume, 1 kleiner Kursraum,
Kiiche, 1 Wartebereich, 1 Bliro mit

2 Arbeitsplatzen
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Kursangebote im HebammenZentrum Nord @ Zentrum

* Geburtsvorbereitung mit Partner, im Kursraum des
Eltern-Zentrums im Klinikum Bremen Nord

* Babymassage

_‘
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HebammenZentrum Bremerhaven
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Bremerhaven

Bevolkerungszahl 2024: 118.600

s

Geburten pro Jahr: 915

Wir arbeiten in allen Stadtteilen des
Stadtbezirks Bremerhaven

- Wulsdorf

- Geestemiinde
- Mitte

- Lehe

- Leherheide

Quelle:
Bremerhaven - Einwohnerzahl bis 2024 | Statista



https://de.statista.com/statistik/daten/studie/605427/umfrage/entwicklung-der-gesamtbevoelkerung-in-bremerhaven/
https://de.statista.com/statistik/daten/studie/605427/umfrage/entwicklung-der-gesamtbevoelkerung-in-bremerhaven/
https://de.statista.com/statistik/daten/studie/605427/umfrage/entwicklung-der-gesamtbevoelkerung-in-bremerhaven/
https://www.bremerhaven.de/de/tourismus/tourismus.13389.html?tab=activity
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/
https://www.bremerhaven.de/de/tourismus/touren-ausfluege/altstadtrundweg-lehe.106880.html
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/
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HebammenZentrum Bremerhaven

Team

3 Hebammen (1,24 VK)
01.02.2026 Karin Osthaus als Hebamme mit im
Team 4 Tage die Woche
1 Teamassistenz
1 Koordinatorin
Reinigungskraft

v. links n. rechts: Maria- Stella Schultze, Stina RUhmann,
Maja Finke, Maren Willmann
Es fehlen: Karin Osthaus, Sabrina Heitz
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HebammenZentrum
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Bremerhaven

2. Etage

Hebammenhilfe

Q, 047190081030
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HebammenZentrum Bremerhaven

Raume
e 2.Stock,des , Auflaufhauses” in der
Gothestr. 60

* Umzugin das , Bildungshaus” Gothestr.
54/56 im November 2026 geplant

e 2 Behandlungsraum, 1 Wartebereich,
1 BUro mit
2 Arbeitsplatzen

Zurzeit kein Kursraum in den eigenen
Raumen
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Kursangebote
im HebammenZentrum Bremerhaven

Ab 1.10.2025 Nutzung der Raumlichkeiten in der Hafenstr. 188
, Alle in einem Boot“.

* Erste Geburtsvorbereitungskurs haben stattgefunden
* Partner konnten an den Abenden mitgebracht werden
* Weitere Kurse in Planung
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Weitere Entwicklung ....

Ab Ende Februar Freitagsvormittag
offene Sprechstunde (mit Anmeldung)
fur Schwangere und Frauen nach der
Geburt

Babymassage

Offene Babytreffen

Themen ,Info Abende”

Team erweitern

Treffen freiberuflichen Hebammen

Netzwerk weiter ausbauen
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Herzlichen Dank
fiir die Aufmerksamkeit

Ich freue mich liber Fragen
??7?

Die Senatorin fiir Gesundheit,
Frauen und Verbraucherschutz
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